
Personlig 
Omsorg

Du kan nå selv velge!
Har du vedtak på praktisk bistand 

kan du velge Personlig Omsorg 
for utførelse av denne tjenesten. 

Det blir ingen ekstra kostnader for deg.

Personlig Omsorg startet opp i 2007 og er en bedrift som tilbyr helse-, omsorgs- og   
hjemmehjelpstjenester. Siden oppstart har vi hatt over 1000 unike og fornøyde kunder  

i Østfold og i 2012 fikk vi prisen «Hjerte for byen» gjennom Byavisa.  

Våre medarbeidere har lang erfaring og er opptatt av å spre trygghet og glede,  
samt utføre tjenesten på en korrekt måte.

Personlig Omsorg  
Kontaktperson:	Tove Bratland 
Kontor:	 69 34 33 70 
Mobil:	 40 63 56 93 
Epost:            	 post@personligomsorg.no 
Hjemmeside:	 www.personligomsorg.no 

Når du velger Personlig Omsorg                                                             
•	 Får du en fast kontaktperson å forholde deg til
•	 Vil du bli møtt med respekt, trygghet og glede
•	 Får du punktlige, lett tilgjengelige og 
	 fleksible tjenesteutførere
•	 Vil det fokuseres på å utføre tjenesten 
	 etter ditt ønske og behov

Din leverandør av helse-, omsorgs- og hjemmehjelpstjenester

Respekt . Trygghet . Glede

Hos oss kan du bestille 
tilleggstjenester innen 

helse-, omsorg- og hjemmehjelp 
og vi kan tilby fysioterapeut, 

frisør og fotterapeut hjem til deg.


